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Chère rhétoricienne, cher rhétoricien,  

 

Il y a quelques ann®es d®j¨, tes parents tôont pris(e) par la main afin de tôamener 

¨ lô®cole pour la premi¯re fois.  Sans en avoir vraiment conscience, tu faisais ce jour-là 

un premier pas important dans ta jeune vie.  Puis ce fut lô®cole primaire qui eut le 

privil¯ge de tôaccueillir.  Moins de jeux, plus de travail tôy attendaient.  Quelque six 

ans plus tard, tu allais entrer dans la « cour des grands » de lôAth®n®e Royal Fernand 

Jacquemin.  Une autre étape essentielle à franchir, à laquelle tes instituteurs et 

institutrices, parents et nouveaux professeurs tôavaient pr®par®(e).  ç Mon passeport 

pour la grande école è, tu tôen souviens ? 

 

Bient¹t, côest ¨ la fois heureux/heureuse et sans doute un peu ému(e) que tu vas 

nous quitter. Peut-être fais-tu partie de ceux qui ne sont pas intéressés par la poursuite 

dô®tudes et qui envisagent directement la vie active.  Si cette d®cision r®sulte dôun 

choix lucide et inform®, tous nos vîux de plein succ¯s tôaccompagnent.  Si par contre, 

comme beaucoup, tu sais que les études supérieures sont la voie obligée vers ta 

profession future, ce petit fascicule te sera très utile.  Car la Haute Ecole ou 

lôUniversit®, côest un autre mondeédont on dit tant de choses !  Tes parents ne te 

tiendront plus la main pour tôy mener, tes professeurs de lôAth®n®e non plus. ç La fin 

du secondaire nôest pas un simple arr°t sur une route bien trac®e.  Côest plut¹t le port 

de mer au terme dôune navigation fluviale.  La question se pose de prendre la décision 

du grand d®part pour un pays de destination é (lôexistence adulte, dont fait partie la 

vie professionnelle), de choisir ensuite un itin®raire é (le curriculum des études) et 

enfin de se donner les moyens pour atteindre le but choisi dans les meilleures 

conditions. On ne navigue pas en haute mer comme sur un fleuve tranquille : dôautres 

risques, dôautres bateaux, dôautres instruments de navigation èé (Question de 

méthode p 15) 

 

Néanmoins, tes professeurs du secondaire nôont pas voulu te laisser partir ¨ la 

découverte de ce nouveau monde sans te donner quelques conseils et mises en garde, 

afin de tô®viter de commettre des erreurs qui pourraient sôav®rer fatales.  Certains, en 

effet, « crient haro sur le secondaire qui ne préparerait pas suffisamment les élèves à la 

haute ®cole ou lôuniversit®.  Mais côest oublier un peu vite que lô®cole secondaire a 

dôabord pour vocation de donner une formation g®n®rale aux ®l¯ves et nôa ni les 

moyens, ni lôobjectif premier de les familiariser aux codes et pratiques universitaires » 

ou des hautes écoles (Extrait de « Réussir sa 1e année en supérieur : un sacré défi ! ») 

Côest d¯s lors, bien modestement, le but de la brochure que tu tiens en main. 

 

 Dans quelques mois, tu devras toujours travailler, comme tu lôas fait ici, mais 

tu devras travailler (beaucoup) plus et surtout autrement.  Lôacclimatation ¨ 

lôenseignement sup®rieur est avant tout un travail personnel.  La premi¯re BAC 

(Bachelier) est toujours difficile, à différents points de vue, et la réussite dépend 

surtout de la maturit® de lô®tudiant.  Quand les statistiques donnent un taux dô®chec de 

60 à 62% des étudiants inscrits pour la première fois en première année, il est 

souhaitable de savoir comment faire partie des 38 ou 40% restants !  
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Pour mener à bien cette nouvelle étape cruciale de ton existence, tu te poses 

probablement des tas de questions, notamment comment gérer au mieux ton activité 

dô®tude, ne pas °tre d®pass®(e) par la quantit® de mati¯re, prendre des notes, quand 

commencer à bloquer et combien de temps y consacrer, quelle place accorder au temps 

libre, que faire pour ne pas perdre pied pendant les examens etcé  Dans les pages qui 

suivent, nous allons tenter de répondre à ces questions bien légitimes.  Les conseils 

que nous te soumettons ont été artificiellement regroupés en chapitres car il fallait bien 

structurer les idées.  Mais tu remarqueras très vite que certains éléments se retrouvent 

un peu partout, parce que tout se tient.  Certains dôentre eux te paraîtront peut-être 

®vidents, dôautres int®ressants car tu nôy as jamais pens®, dôautres encore 

®ventuellement superflus ou inadapt®s ¨ tes futures ®tudes.     A toi de faire le trié et 

bonne lecture !  

 

Josette  LAMBRETH 

Coordinatrice liaison Secondaire-Supérieur 

Athénée Royal F.Jacquemin de Comines 

Janvier 2018 
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DU SECONDAIRE  AU  SUPÉRIEURé 

QUELLE(S) DIFFÉRENCE(S) ? 
 

 

Assister aux cours, écouter et prendre des notes, étudier et passer des examens : 

rien de tout cela nôest nouveau pour toi.  Tu as commencé en primaire, tu as continué 

en secondaire, tu tôattends ¨ devoir le faire dans le sup®rieur, que ce soit lôuniversit® ou 

la haute école.  Mais des rumeurs te sont parvenues, insistantes, selon lesquelles « ce 

nôest plus du tout pareil ! ».  Y a-t-il de quoi en faire un fromage ?  Essayons dôy voir 

plus clairé  

 
Extrait de « ¢ŀ ōƭƻǉǳŜ ƳƻŘŜ ŘΩŜƳǇƭƻƛ »   

 

1° La présence au cours 

En secondaire, elle ®tait obligatoire eté contr¹l®e.  Dans le sup®rieur, hormis ¨ 

certains cours dits « obligatoires », ta présence ne sera plus nécessairement exigée ou 

vérifiée.  La tentation de les « brosser », ou « sécher » sera plus ou moins grande. Il y 

aura quantité de « bonnes » raisons pour justifier tes absences à tes yeux.  Tu auras à 

gérer cette tentation : méfie-toi, elle est sournoise et porte souvent plus à conséquence 

que tu ne le crois.  Une règle de base donc : lôassiduité, dôautant que certains 

professeurs dot®s dôune excellente m®moire visuelle nôappr®cient pas trop les 

« nouvelles têtes è quôils d®couvrent lors de leur examen ! Certains étudiants parient 

sur lôavenir et la possibilit® dô®tudier ¨ domicile, mais ne tôemballe pas trop vite : 

m°me si certaines parties de cours/exercices/mod¯les dôexamen/discussions sur la 

mati¯re en forumé sont de nos jours en ligne sur la plateforme interne de lô®cole ou 

intranet, lôenseignement sup®rieur int®gralement ç à distance » ou « e-learning » nôest 

pas encore disponible, ni même souhaitable pour la première année, selon certains. Il  

ne le sera sans doute jamais pour des secteurs tels que ceux qui comportent beaucoup 

de pratique.  Aller en cours reste donc dôactualit®.   

Durant ces cours, tu devras prendre des notes rapides, « au vol », ce à quoi tu 

nôas pas ®t® habitu®(e).  Tu devras aussi tôadapter à cela car prendre des notes de 

manière efficace est primordial.  (voir chapitre « Prise de notes »). 
 

2° Des heuresé de 60 minutes ! 

Eh oui, 10 minutes de plus par cours (si le professeur ne tôoffre pas le quart 

dôheure acad®mique).  Cela peut sembler d®risoire, sauf si côest un cours que tu 

nôaimes pas trop.  Tu devras tôy faireé plus ou moins vite.  Et ce nôest pas tout : des 

travaux pratiques en sciences, par exemple, peuvent durer plus de 3 heures.  Quand on 

te disait quôil y aurait du changementé 
 

3° Le volume, la difficulté de la matière et la façon dont elle est donnée 

Lô®tudiant qui arrive dans le sup®rieur doit °tre capable de sôadapter rapidement 

à un niveau dôexigences plus ®lev® quôen secondaire.  La matière à assimiler est plus 
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difficile et la quantité également beaucoup plus importante, ce qui nécessite de sa 

part de lôorganisation ainsi que des facult®s de m®moriser ¨ long terme et de 

synthétiser.  Ce décalage entre le volume des matières est une importante source 

dô®chec en 1e année, preuve que certains étudiants ne se sont pas suffisamment 

adaptés.  Sont donc capitales : la gestion correcte du temps, la méthode de travail, la 

mémorisation régulière, la précision (connaître à peu près est très risqué), la rédaction 

de r®sum®s et synth¯ses etcé.  Adopter la m°me m®thode de travail quôen secondaire 

nôest pas un gage de r®ussite pour un ®tudiant, surtout si durant ses humanit®s il lui 

« suffisait è de lire la mati¯re trois ou quatre fois pour sôen sortir ! De plus, les 

professeurs ne présentent plus la matière comme en secondaire, tu seras toi-même mis 

beaucoup plus à contribution face à celle-ci ! On te demandera aussi dô®tablir des 

liens entre des parties de matière et même entre des cours différents, ce que tu 

nôas pas n®cessairement ®t® amen®(e) ¨ faire dans le secondaire, où les professeurs ont 

tendance ¨ travailler ¨ la place de lô®l¯ve pour lui faciliter la t©che.  Tu ne pourras pas 

non plus échapper aux lectures personnelles ou obligatoires, travaux de recherche etc. 

 
             Extrait de « Tŀ ōƭƻǉǳŜ ƳƻŘŜ ŘΩŜƳǇƭƻƛ »   

 

4° Lôautonomie   

Dans le sup®rieur, tu auras parfois/souvent lôoccasion de te sentir livré à toi-

même.  Cela exigera de toi une certaine adaptation, certes, mais ce sera aussi pour toi 

lôoccasion de faire preuve de maturité.  Devenir adulte, que ce soit dans ses études 

ou dans sa vie, signifie être autonome.  Pour être à la hauteur de cette toute nouvelle 

liberté tu devras apprendre à définir tes priorités et à gérer efficacement ton temps, 

autrement cette libert® risque de tô°tre fatale (« jôai des mois devant moié »). Le 

sentiment de « Je fais ce que je veux quand je le veux » est une fausse sécurité, cause 

dôailleurs de bien des ®checs de fin dôann®e.    

             
Images Clipart   

Une facette de cette autonomie, outre lôinexistence de « surveillance » 

parentale : lôabsence (ou la diminution notable) de contrôles, devoirs, tests et autres 

travaux ¨ remettre en cours dôann®e comme en secondaire, ce qui exigeait moins 

dôeffort pour assimiler (par petits morceaux).   Sôils nôont pas totalement disparu dans 

certaines fili¯res, ils sont en tout cas peu nombreux.  Il nôest plus question de 


