
Formation commune 1C - 2C : 28 périodes  

 

Grille 2bis :  

Activités spécifiques de soutien 

Math 2h 

Français 1h 

Remédiations : 3 périodes 

Méthode de travail : 1 période 

 

 

Renseignements concernant l’élève  

Nom:………………………………………………………………………………..                Prénom:…………………………………………………………………………... 

Date de naissance : ………………………………………………………….        Signature des parents :  

 

Classe :   Grille n° :   1C 2C 2S 

Religion—Morale—Philosophie et citoyenneté 1h 

Philosophie et Citoyenneté 1h 

Français 6h/5h 

Mathématique 4h/5h 

Formation historique et géographique 4h 

Langue moderne 1 (Anglais ou Néerlandais) 4h 

Formation scientifique 3h 

Education physique 3h 

Education par la technologie 1h 

Education artistique (Musique/Dessin) 1h 

 Activités complémentaires 

4h /semaine 1C - 2C 

Grille 1 : 

Activités latines 3h 

Grille 2 : 

Education scientifique 2h 

Activités  mathématiques 1h 

Grille 3 : 

Atelier conversation néerlandaise 3h 

Grille 4 :  

Activités sportives 2h 

Sciences humaines 1h  
(Actualités Sc. Sociales) 

Grille 5 : 

Atelier d’expression  

et de communication 3h 
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(si néerlandais choisi en formation commune) 

Degré inférieur de l’enseignement Général :  

1C et 2C 



Premier degré Différencié 

1D - 2D 

Religion—Morale—Philosophie et citoyenneté 1h 

Philosophie et Citoyenneté 1h 

Français 7h 

Mathématique 6h 

Formation historique  

Formation géographique 

1h 

1h 

Langue moderne Néerlandais 2h 

Initiation scientifique 2h 

Education physique 3h 

Education par la technologie 

T.P.Métiers de l’alimentation 

Dessin Technique / atelier artistique 

Bureautique / informatique 

 

2h 

2h 

2h 

Activités artistiques 

Dessin 

Musique 

 

 

1h 

1h 

Formation commune 1D -  2D 

Renseignements concernant l’élève  

Nom:………………………………………………………………………………..                Prénom:…………………………………………………………………………... 

Date de naissance : …………………………………………………………. 

 

Classe :   Date et signature des parents :  1D 2D  



Degré inférieur de l’enseignement Général 

3G 

Formation commune  

Renseignements concernant l’élève     

Nom:………………………………………………………………………………..                Prénom:…………………………………………………………………………... 

Date de naissance : ………………………………………………………….        Date et signature des parents : 

 3G  Classe : 

  3G 

Religion – Morale – Philosophie et citoyenneté 1h 

Philosophie et citoyenneté 1h 

Français 5h 

Mathématique 5h 

Histoire 2h 

Géographie 2h 

Langue moderne 1 (Anglais ou Néerlandais) 4h 

Sciences 5* ou 3**h 

Education physique 2* ou 3**h 

*   Biologie 2h – Chimie 1h – Physique 2h (3G) 

** Biologie 1h – Chimie 1h – Physique 1h 

   

grille n° 1 

 

grille n°2 

 

grille n°3 

 

grille n°5 

 

grille n°4 

Langue moderne 2 (Néerlandais ou Anglais) 4h 4h 4h 4h 4h 

Latin     4h   

Pratique laboratoire (si sciences 5h) 2h      

Informatique / Méthode de travail 1h 1h 1h 1h 1h 

Activités de Français   2h     

Sciences économiques    4h  

Education Physique en 3G (sciences 5h)      4h  

Options de base simples - Activités au choix: 

5h 3h Sciences  



Degré inférieur de l’enseignement  

Professionnel 

3PB 

Formation commune 3P : 16 périodes 

Renseignements concernant l’élève  

Nom:………………………………………………………………………………..                Prénom:…………………………………………………………………………... 

Date de naissance : ………………………………………………………….        Date et signature des parents : 

 3P  

Religion – Morale – Philosophie et citoyenneté 1h 

Philosophie et citoyenneté 1h 

Français + renforcement (choix WBE) 4h 

Histoire 1h 

Géographie 1h 

Mathématique 2h 

Formation scientifique 2h 

Langue moderne 1 (Angl. ou Néerl) 2h 

Education physique 2h 

Classe :  

Option 4301 : Boulangerie - Pâtisserie 

  3P  

Economie professionnelle et organisation du travail 1h 

Technologie 1h 

T.P. Boulangerie - Pâtisserie 18h 

Formation optionnelle : 20 périodes 



Degré inférieur de l’enseignement  

Professionnel 

3 PR 

Formation commune 3P : 16 périodes 

Renseignements concernant l’élève  

Nom:………………………………………………………………………………..                Prénom:…………………………………………………………………………... 

Date de naissance : ………………………………………………………….        Date et signature des parents : 

 3P  

Religion – Morale – Philosophie et citoyenneté 1h 

Philosophie et citoyenneté 1h 

Français + renforcement (choix WBE) 4h 

Histoire 1h 

Géographie 1h 

Mathématique 2h 

Formation scientifique 2h 

Langue moderne 1 (Angl. ou Néerl) 2h 

Education physique 2h 

Classe :  

  3P 

Technologie alimentaire 1h 

Hygiène professionnelle 1h 

Technique des mesures 1h 

Technologie de la cuisine 2h 

Travaux pratiques: 

T.P. Cuisine - Salle 

  

15h 

 

Formation optionnelle: 20 périodes 

Option 4117 : Cuisine et salle  



Degré inférieur de l’enseignement  

Professionnel 

3PS 

Formation commune 3P : 16 périodes 

Renseignements concernant l’élève  

Nom:………………………………………………………………………………..                Prénom:…………………………………………………………………………... 

Date de naissance : ………………………………………………………….        Date et signature des parents : 

 3P  

Religion – Morale – Philosophie et citoyenneté 1h 

Philosophie et citoyenneté 1h 

Français + renforcement (choix WBE) 4h 

Histoire 1h 

Géographie 1h 

Mathématique 2h 

Formation scientifique 2h 

Langue moderne 1 (Angl. ou Néerl) 2h 

Education physique 2h 

Classe :  

Option 8108 : Services sociaux 

Formation optionnelle: 20 périodes 
  3P 

Ed. familiale et sanitaire     (hygiène-nutrition-puériculture) 3h 

Ed. familiale et sociale      (expression / savoir-vivre/consommation) 1h 

Technique des mesures 1h 

organisation du travail-ergonomie 1h 

Technologie 1h 

TRAVAUX PRATIQUES : 13 h 

art culinaire  

maintenance 

travaux de maison  

techniques éducatives  

enquêtes-visites-séminaires  

 

6h 

2h 

2h 

2h 

1h 



Degré inférieur de l’enseignement  

Technique de qualification 

3TQAE 

Formation commune 3TQ : 16 périodes 

Renseignements concernant l’élève  

Nom:………………………………………………………………………………..                Prénom:…………………………………………………………………………... 

Date de naissance : ………………………………………………………….        Date et signature des parents : 

 3Tq  

Formation optionnelle : 18 périodes 

Religion – Morale – Philosophie et citoyenneté 1h 

Philosophie et citoyenneté 1h 

Français 4h 

Histoire 1h 

Géographie 1h 

Mathématique 2h 

Formation scientifique 2h 

Langue moderne 1 (Angl. ou Néerl) 2h 

Education physique 2h 

  3TQ 

Education plastique 2h 

Sciences sociales et familiales 1h 

Techniques d'animation 3h 

Expression corporelle 2h 

Hygiène - secourisme 2h 

Techniques d'occupation des loisirs / sports 7h 

Activités artistiques (éd.plast)) 1h 

Option Option 8120 - Techniques sociales et d’animation  

(option animation sportive) 

Classe :  


